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Miyay jirtaa wax
ka dhexeeya
autism iyo talalka?

Xanuunada yarida caruurta ku dhacda,
waa khatar, noloshana wax yeelikarta,
sida MMR ta.

Irbadahani waxa ay ilmahaka caawiyaan
in aanuu xanuunadan khatarta ah aanay
gaadin caruurta waxa xalaala dhakhtar
ama neeras, ama muda ama buufiya.

Maadama irbadahani ay shageeyaan,
2017, xaruunada ay da weeyaan
talaalkani ay raad go een. Laakin walida
da gaar ayaa waxa ay bilaabeen in ay
talaalka caruurta ka joojiyaan, taa oo
soo celisay xanuunadii. Caruur ayaa

ku dhimatay, ka soo jeeda ajaanib gar
ahaan Somalida, iyo wLiba caruuro
dalkooda udhashay. Nasiib daro waa
xanuuno ladawayn karayey.

Waalido badan ayaa ka warwara
ilmahooda in ay talaalku wax yeelaan.
Waxa ay rumaysan yihiin in MMR
keento autism. Waa la ogyahay in aanay
run ahayn. Waa wax la iska yidhaahdo,
0o aan cadayn lahayn.

Baadhitaano badan ayaa cadeeyay in
aanay waxba ka jirin MMR in aanay
keenin autism.

Applied Research Collaboration

Autism Independence, waa urur

la shageeya ajaanibka, gaar ahaan
Somalida dalka UK ee hasta caruur
Somali ah. Waxa ay la shageeyeen reero
hasta caruur la siiyay MMR iyo gqaar aan
la siin MMR laakim wada leh autism.
Waxa ay markaa cadeeyeen in MMR
aanay keenin autism.

Talaalku waxa uu ka ilaaliyaa ilmaha
xanuunada noloshooda oo dhan.

Talaaboyin faaido ah:

1. Marka ugu horaysa samee
baadhitaan adigu, kawarayso
dhakhtarkaaga talaalka

2. Ogow, in talaaladu dawo ay
yihiin, waxna ay badbaadiyaan

3. Wax walba ha rumaysan oo aad
aragto ama aad akhrisato online
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Waxa anu wada samaynay
filmkan Autism Independence



